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DEL SERGAMUMO ERKIU PLATINAMOMIS LIGOMIS RADVILISKIO RAJONE IR
PREVENCINIU PRIEMONIU TAIKYMO

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau —
NVSC) Siauliy departamento Radviliskio skyrius teikia informacija apie Radviliskio miesto ir
rajono gyventojy sergamumg erkiy platinamomis ligomis 2025 metais.

Erkiy platinamos ligos. Erkiy platinamy ligy struktiiroje dominuoja Laimo ligos
susirgimai. Radviliskio rajone 2025 m. vasario-gruodzio ménesiais buvo uzregistruota 113 Laimo
ligos atvejy. Radviliskio rajone sergamumas Laimo liga 2025 metais pakito, lyginant su 2024 metais
t. y. nuo 17,8 iki 33,3 atv. / 10 tikst. gyventojy.

PenkiasdeSimt devyni asmenys, susirge Laimo liga, erkés jsisiurbima pastebéjo (52,21
proc.), 44 asmenys (38,94 proc.) erkés jsisiurbimo nepastebéjo ir 10 (8,85 proc.) asmenys nezino
uzsikrétimo aplinkybiy. Uzsikrétimas susijgs su 25 asmeny lankymusi miskuose (22,12 proc.), 38 —
asmeny uzsikrétimas nezinomas (33,63 proc.), 44 — asmeny uZzsikrétimas susij¢s su gyvenamaja
aplinka (38,94 proc.), nustatyti 6 asmenys, kuriy uZzsikrétimas susijes su buvimu parke ar
poilsiavietéje (5,31 proc.).
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1 pav. Susirgimai Laimo liga pagal ménesius

Apzvelgiant 1 pav. pateiktus duomenis, stebimas padidéj¢s asmeny, susirgusiy Laimo liga,
skaiCius liepos — spalio ménesiais. 2025 m. Laimo ligos susirgimai buvo registruojami beveik
kiekvieng ménesj, iSskyrus sausio ménesj. Lyginant duomenis nuo 2015 m. tai pirmi metai, kuriais
registruojama tiek daug susirgimy.

1 lentelé. Sergamumas Laimo liga
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Metai 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

Sergamumo | 7,76 | 12,95 | 6,3 | 6,68 | 14,5 | 8,0 4,6 32 3,2 17,8 | 33,3
rodiklis 10
tukst. gyv.

Ivertinus vienuolikos mety duomenis, Radviliskio rajone didziausias sergamumas Laimo
liga buvo registruotas 2016, 2019, 2024 ir 2025 metais.
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2 pav. Susirgimai Laimo liga pagal gyventojy amziaus grupes

2025 m. didziausias susirgimy Laimo liga skai¢ius buvo registruotas suaugusiyjy asmeny
amziaus grupéje (2 pav.). Didzigja dali visy susirgusiyjy — 78 darbingo amziaus asmenys (69,02
proc.). 32 atvejai nustatyti senjory tarpe (28,32 proc.). Mokyklinio amziaus vaiky grupéje nustatyti
3 susirgimai Laimo liga (2,66 proc.).

Didesnis susirgimy Laimo liga skai¢ius stebimas 55-64 mety amziaus motery grupéje.
Lyginant visas amziaus grupes, daugiau susirgimy registruota motery tarpe — 69 (61,06 proc.), nei
vyry — 44 (38,94 proc.). 66,37 proc. asmeny, susirgusiyjy Laimo liga, sudaré Radviliskio miesto
gyventojai ir 33,63 proc. — kaimo gyventojai.

2025 metais Radviliskio rajone registruoti 3 susirgimai erkiniu encefalitu balandzio-spalio
meénesiais. Sergamumo EE rodiklis per 2025 m. metus padidéjo nuo 2,6 iki 2,65 atv. / 10 tikst.
gyventojy, lyginant su 2024 m.

2 lentelé. Sergamumas erkiniu encefalitu

Metai 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Sergamumo 1,29 | 3,17 | 2,19 | 1,94 | 2,56 | 3,2 | 2.89 | 0,87 | 2,0 | 2,6 | 2.65
rodiklis 10
tukst. gyv.
Mirties - - - - 1 - - - - - -

atvejai

Pastaryjy vienuolikos metu laikotarpiu (2 lentel¢), didziausias sergamumas EE buvo
registruotas 2016 m., maziausias — 2022 m. Pastaryjy dviejy mety laikotarpiu sergamumas EE yra
padidéjes 0,98 karto.
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3 pav. Susirgimai erkiniu encefalitu pagal ménesius

Atsizvelgiant | vienuolikos mety duomenis (3 pav.), susirgimy erkiniu encefalitu pikas biina
liepos-spalio ménesiais. 2 asmenys, susirge EE 2025 m., erkés jsisiurbimg pastebéjo (66,67 proc.),
1 asmuo nepastebéjo erkeés jsisiurbimo(33,33 proc.).

UZsikrétimas EE susijgs su blivimu gamtoje, 2 asmenys tai sudaro (66,67 proc.), 1 asmens
uzsikrétimas nezinomas (33.33 proc.).

2025 m. susirgimai EE registruoti tik suaugusiy asmeny amziaus grupéje. 100 proc. visy
susirgusiyjy sudaré¢ darbingo amziaus zmonés. EE sirgo vyrai (100 proc.). Vertinant pagal
gyvenamagjg vieta, EE sirgo 33,33 proc. miesto gyventojy ir 66,67 proc. kaimo gyventojy.

NVSC Siauliy departamento Radviliskio skyriaus specialistai Radviliskio rajono Linkaigiy
miske daugel; mety vykdo iksodiniy erkiy gausos stebé¢jimus.

2025 m. metais erkiy gausos stebéjimai buvo pradéti kovo ménesio pirmoje puseje (kovo 4
d.). Pirmojo iSvykimo metu Linkaic¢iy miske nustatytame vieno kilometro marsrute buvo aptikta 54
aktyvios erkes. Kovo-spalio ménesiais Linkai¢iy miSke atlikta 17 iksodiniy erkiy gausos steb¢jimy,
kuriy metu i§ viso buvo surinkta 749 vnt. erkiy ir 163 vnt. nimfy. Daugiausia erkiy Linkai¢iy miske
buvo rasta kovo mén. — 164 vnt., balandZio mén. — 191 vnt., geguzés mén. — 293 vnt. erkiy. Vieno
kilometro marSrute vidutiniSkai surinkta po 48 erkes.

2025 m. geguzés 12 d. Linkai¢iy miSke 18 pasirinktos vietos, buvo surinkta 49 erkiy ir iSvezta
1 Nacionalinés visuomenés sveikatos priezitiros laboratorijg erkiy platinamy ligy patogeny tyrimams
erkése nustatyti. Gautuose tyrimy atsakymuose 18 surinkty 49 erkiy i$ jy uZsikrétusiy Rickettsia spp
rasta 27, B. burgdorferi — 11, erkiy, kuriose buvo nustatytas vienas ar kitas suk¢léjas.

Rekomendacijos dél prevenciniy priemoniy taikymo. Ankstyva pavasarj, daZniausiai
balandzio ménesj, kai paros vidutiné temperatiira yra 7 laipsniai Silumos, prasideda erkiy aktyvumo
sezonas ir tesiasi iki lapkri¢io mén. Siuo mety laikotarpiu erkés jau yra aktyvios. EE virusas ir Laimo
ligos sukéléjas erkése aptinkamas visose Salies administracinése teritorijose, todél uzsikrésti rizika
iSlieka visur. Erkiy platinamy ligy rizika yra tiesiogiai susijusi su erkiy gausa ir kontakto su jomis
galimybe.
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Iksodiniy erkiy populiacija turi tendencijg didéti, todél labai svarbu sudaryti nepalankias salygas
erkiy egzistavimui ir vystymuisi. Viena i§ efektyviausiai erkiy gausa mazinanciy priemoniy yra
tinkama aplinkos (parko, poilsio, sporto viety, vaiky istaigy teritorijy, kapiniy, daznai lankomy
misky, kolektyviniy sody ir aplink juos esanciy ploty bei kity miesto zeldyny) prieziiira:

e nuolatinis zolés Sienavimas, neleidziant jai uzaugti auksciau kaip 10 centimetry;

e krimy, briizgyny sutvarkymas, sausy Saky iSrinkimas, menkaverciy kriimy iskirtimas;

e misko darby atlieky iSvezZimas ir sudeginamas;

e savalaikis sausy lapy ar nupjautos zolés kriivy iSvezimas;

e buitiniy atlieky sgvartyny likvidavimas (kadangi jie privilioja grauzikus, kurie ant savo

kailio pernesa ir platina erkes);

e nuolatinis grauziky populiacijos reguliavimas;

e pasivaiksciojimo, bégiojimo taky ir taky, vedanciy link vandens telkiniy, sporto aiksteliy,

lauzavieciy, praplatinamas, zolés aplink juos nupjovimas ir nugrébimas.

Primename, kad EE yra viena i§ sunkiausiy centrinés nervy sistemos infekcijy, kuria
susergama jsisiurbus infekuotai erkei, retesniais atvejais — vartojant nepasterizuota ar kitaip
termiSkai neapdorota, EE virusu uzkrésta karviy ar ozky pieng. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos
darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymo 29 straipsnio 5 dalimi ir Darbuotojy, kurie skiepijami
darbdavio léSomis, profesijy ir pareigybiy sarasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2004 m. spalio 14 d. jsakymu Nr. V-716 ,,.Dél darbuotojy, kurie skiepijami
darbdavio 1éSomis, profesijy ir pareigybiy saraSo patvirtinimo*, asmenys, kuriy veikla susijusi su
darbu gamtoje bei yra galimas erkiy jsisiurbimas, skiepijami darbdavio léSomis. Prie§ skiepijantis,
kaip ir bet kuriomis kitomis vakcinomis, nepriklausomai nuo amziaus, biitina, kad Seimos gydytojas
jvertinty skiepijamo asmens sveikatos biikle. Vakcinavimo schemos yra dvi: jprasting ir pagreitinta.
Abi schemos yra vienodai veiksmingos. Pagreitinta skiepijimy nuo EE schema taikoma prie§ pat
erkiy aktyvumo sezong ar jam jau prasidéjus. Imoniy ar jstaigy darbuotojai, kurie didziagja dalj darbo
dienos praleidZia gamtinése zonose, turi buti apriipinti prevencinémis priemonémis, mazinanciomis
erkiy jsisiurbimo ir jy platinamy ligy uzsikrétimo rizika, darbdavio 1éSomis (repelentai, Sviesus-
rySkiis riibai ilgomis rankoveémis, kuriy rankogaliai gerai priglustu prie rieSo, kelniy klesniy apacia
taip pat turéty biiti gerai prigludusi prie kiino. Galva patartina apsiriSti skarele arba uzsidéti gerai
priglundancia kepure, gobtuva).

Atsizvelgiant | sergamumo erkiy platinamomis ligomis epidemiologinés situacijos analiz¢
bei atliktus papildomus iksodiniy erkiy gausos ir paplitimo steb¢jimus, praSome Jusy pagal
kompetencija uztikrinti tinkamg RadviliSkio miesto teritorijy priezilirg erkiy aktyvumo sezono
laikotarpiu.

Siauliy departamento
Radviliskio skyriaus vedé¢ja Lina Murnikaité



